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ひよこ組（満３歳児） 

【ねらい】お正月遊びを楽しむ   

 

【活動】・かるた遊びをしよう 

・寒さに負けず、元気に身体を動かす 

 

う た  ゆき 

      

      

りす組（年少）  

【ねらい】冬の季節に親しむ 

 

【活動】・伝承遊びに触れ楽しむ 

    ・鬼のお面をつくろう 

 

う た  雪のペンキやさん 

ゆきだるまのチャチャチャ 

うさぎ組（年中） 

【ねらい】描いたり、作ったりする活動を 

     通して、新しい年に関心をもつ 

 

【活動】・こま回しやかるた遊びを楽しむ 

    ・鬼のお面をつくろう 

 

う た  たこの歌 

きりん組（年長） 

【ねらい】進んで自分の考えを話したりし

ながら、遊びや活動に意欲を持

ち、楽しんで取り組む 

【活動】・ビッグかるたであそぼう 

    ・鬼のお面をつくろう 

    ・烏帽子作りに取り組もう 

う た  干支のうた  

 

１月のねらいとおもな活動 

  

『ポケット広場のご案内』 

１月２０日（木） １０：００ ～ １１：３０ 

「親子運動遊び」 

ご近所、お知り合いの方にぜひお声かけください。 

（今年度は、予約制になっています） 

＊お子さんの中ズック（室内シューズ）をお持ちください。 

今年も１年があっという間に過ぎ、あと２週間もすると新しい年がやってきます。幼稚園の周りの風景もすっかり冬仕様となりまし

たが、子どもたちは、「こどもは風の子」を体現するかのように、園庭に出るとすぐさま駆け出し、元気に遊びはじめます。 

先般のクリスマスお遊戯会では、あたたかい拍手をたくさんいただき、ありがとうございました。無事、全員が揃って参加できたの

も、終始和やかな雰囲気で会を終えることができたのも、各ご家庭のご支援とご協力のおかげと、教職員一同、感謝いたしております。

終わった後の子どもたちの満足そうな笑顔と誇らしげな表情が印象的でした。「こばと 11月号」にも書いたとおり、子どもたちは練習

の過程で、様々なことを体験し、学び合い、大きな成長を見せてくれました。３学期の子どもたちのさらなる成長が楽しみです！ 

明日から冬休みが始まります。未だ終息には至っていない新型コロナウィルス感染症やインフルエンザなどの感染予防はもとより、

病気やけが、事故等に気をつけて、年末年始をお過ごしください。そして、ご家族そろって穏やかな新年を迎えることができますよう

お祈りいたしております。 

追記：きりん組の佐京未来先生が 1月より産前産後休業に入ります。３月の卒園まで教頭の東出先生が引き継いでくださる予定です

ので、今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

教職員一同、佐京先生の母子ともに無事のご出産をお祈りいたします。 

                                     園 長  澤 井 睦 美 

 

 

 

 

 

 

  

★３学期がはじまります 

１月１７日（月）始園日・給食有 

      造形教室（年中・長） 

・制服登園です。 

・降園は１４時です。（通常降園） 

 

＊寒さが厳しくなってきますので、セーラー服と下は 

ジャージ、ズボン等の登園でも結構です。 

（１月～２月） 

 

★冬季スクールバスについて 

 雪などの天候により安全運転上、運行時刻に遅延が発生す

る場合があります。なるべく皆様にご迷惑をお掛けせずに

と配慮してまいりますが、ご理解くださいますようお願い

致します。 

また、欠席などでバスを利用されない場合は、朝７：５０

までに幼稚園へ連絡をお願い致します。 

 

 

 

ボルダリングに挑戦！！ 

おぉ～…  臼だ… 

落ち葉のシャワーだ！ 

冬休みのお約束 

１．早起きをしましょう（寒くても、がんばって朝 7時には起きましょう）。 

※夜７時過ぎたころから子どものいる部屋の明かりを少しずつ暗くしていくこと、朝はすぐにカーテンを開け、外の光を取

り入れることがコツだそうです。「寝る前に光を浴びる＝スマホやテレビの画面を見る」と脳の興奮状態が続くのでなかな

か眠れなくなります。 

 ２．１日１回、おうちのお手伝いをしましょう。 

３．１日１回 20～30分はからだを動かす（＝少し汗ばむ程度）遊びをしましょう。 

 

 

東北フリーブレイズの方々と楽

しい時間を過ごしました！ 


